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সংবিপ্তসার 
 

শ্রী অরবিবন্দর বিশ্বচৈতবনের ধারণার বনছক আবলাৈনা এই পবের উবের্ে নয়, গবিষণাপেবি কখবনাই এই দাবি 
কবর না যর্ বিশ্বচৈতবনের ধারণার সৃবিকতযা একমাে শ্রী অরবিন্দ। শ্রী অরবিবন্দর সমসামবয়ক আবরা অবনক 
মহাপুরুবষর কবেই বিশ্বচৈতবনের ধারণা বভন্ন বভন্ন ভাবি অনুরবণত হবয়বছ। বনবদযি কবর উবেখ করবল যর্ দুজন 
মহাপুরুবষর নাম স্মরণ করবত হয় তাাঁরা হবলন স্বামী বিবিকানন্দ ও রিীন্দ্রনাথ ঠাকুর।এই দুই মহান িেবির 
দর্যবন বিশ্ববৈতনা যর্ভাবি উপলব্ধ হবয়বছল, শ্রী অরবিন্দও বক যসই একই অবথয বিশ্ববৈতনাবক উপলবব্ধ 
কবরবছবলন? শ্রী অরবিবন্দর বিশ্বচৈতবনের ধারণা র্বদ এই দুই মহান িেবির বৈন্তন কাঠাবমা যথবক বভন্ন হয় 
তাহবল যকাথায় তাাঁর ধারণাবি আলাদা?- এইসি প্রশ্ন উত্থাপন-পূিযক যসগুবলর র্থার্থ উত্তর যখাাঁজার যৈিা করা 
হবয়বছ িতযমান পবে। বিশ্ববৈতনার ধারাণায় এই দুই মহান িোবিবের বৈন্তবন অবনক খাবন গভীর সম্পকয 
থাকবলও শ্রী অরবিবন্দর বৈন্তন, স্বামী বিবিকানবন্দর বৈন্তন যথবক অবনকখাবন স্বতন্ত্র। তাাঁর বৈন্তবনর  গভীরতার 
তল খুাঁবজ পাওয়া অত সহজ নয়। স্বামী বিবিকানবন্দর বৈন্তবন যিদাবন্তর িোিহাবরক বদকবি প্রাধানে পাওয়ায় 
সাধারণ মানুবষর হৃদয় স্পর্য করবত স্বামী বিবিকানবন্দর বৈন্তন অবনক যির্ী িাস্তিসম্মত িবল মবন করা যর্বত 
পাবর। স্বামী বিবিকানবন্দর মবন কবরন- সকল জীিবক ঈশ্বর জ্ঞাবন পূজা করবল  িোবিমন বিশ্বমবন রূপান্তবরত 
হবি,তখন জগবতর  ব্রহ্মস্বরূপতা তথা আত্মসািাৎকার সম্ভি হবি। শ্রী অরবিন্দ, স্বামী বিবিকানবন্দর  মত সকল 
জীিবক শুধুমাে ঈশ্বর জ্ঞাবন পূজা কবরনবন, বতবন জড় ও যৈতনাবক উপলবব্ধ কবরবছবলন। বকন্তু তাাঁর দর্যন এই 
কারবণ স্বতন্ত্র, যর্ বতবন যৈতনার  বিকাবর্র সবিযাচ্চ বর্খবর উত্তীণয হবয় ,অবতমানস যৈতনাবক মতযেধাবম অিতরণ 
ঘবিবয় বিিতযবনর ধারায়  বদিেমাবনর আবিভযাবির স্বপ্ন  যদবখবছবলন।একইসবে সবিযাচ্চ যৈতনা তথা অবতমানস 
যৈতনাবক জবড়র স্তবর নাবমবয় এবন জড়সত্তার উত্তরণ ঘিাবত যৈবয়বছন অবতমানস যৈতনায়, আর এই লবিে 
যপৌঁছাবনার জনে বতবন যর্ মন ও অবতমবনর মধেিতযী যসতুর কল্পনা কবরবছন তাই তাাঁর দর্যবন বিশ্ববৈতনার স্থান 
যপবয়বছ।  
 
ভূবমকাাঃ  
 

এই পবের আল োচ্য বিষয় শ্রী অরবিলের “বিশ্বচচ্তলযযর” ধোরণো। ‘বিশ্বচচ্তযয’ ি লত শ্রী অরবিে বিক 

কী িুবিলয়লেয, ককয এই বিশ্বচচ্তলযযর ধোরণো তোাঁর দর্শলয এতখোবয গুরুত্বপূণশ; বিশ্বচচ্তযয ও বিশ্বোতীত 

চচ্তলযযর পোরস্পবরক সম্পকশবি বঠক বক; সলিশোপবর শ্রী অরবিলের জীিযদর্শলযর সলে এই বিশ্বচচ্তলযযর 
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ধোরণোর সম্পকশই িো কী- কস বিষলয় সম্যক অিগবতর জযয শ্রী অরবিলের দোর্শবযক ভোিযোর যথোযথ 

পযশোল োচ্যো ও বিলেষণ আির্যক।      

একজয বর্ল্পী যখয েবি আাঁলকয তখয তোাঁর েবিলত ফুলে ওলি যোযো িলণশর সম্োলির্ এিং এই যোযো 

িলণশর সম্োলিলর্ কয অসোধোরণ বচ্ত্রবে প্রকোবর্ত হয় কসখোলয িলণশর সলে িলণশর বিলরোধ কদখো িুবিজীিী 

ম্োযুলষর কোম্য যয়। প্রজ্ঞোযম্য় ম্োযুষ কদলখ বিবভন্ন িলণশর চিবচ্লত্রয ফুলে ওিো এক অসোধোরণ বর্ল্পকম্শ। 

শ্রী অরবিে বেল য এম্যই এক প্রজ্ঞোযম্য় িযবিত্ব, বযবয তোাঁর দর্শয রচ্যোর শুরুলত প্রথলম্ই পূিশস্বীকৃত 

দুবে বিপরীত ধম্শী সলতযর ম্লধয বিলরোধ যো কদলখ পোরস্পবরক সম্ন্বলয়র ভোি কদখল য। এই পূিশস্বীকৃত 

সতয দুবের একবে হ  জড় (Matter) এিং অযযবে হ  ম্য (Mind)।জগলতর মূ্  সতয জড়; কোরণ 

জড় আম্োলদর প্রতযক্ষলগোচ্র হয়। আর জড় কথলকই জগৎ ও জীিলযর সূত্রপোত।        

অপর একবে ম্ত হ  জলড়র জগৎ বম্থযো িো ভ্রম্। বিলশ্বর মূ্  তত্ত্ব বচ্ৎ িো কচ্তযো।জড় কথলক বচ্ৎ পযশন্ত 

ক্রবম্ক উত্তরণ বিশ্বপ্রকৃবতর স্বোভোবিক প্রিৃবত্ত।উত্তরলণর প্রবত পলিশ জড়ধম্শ  ক্রম্র্ হ্রোস প্রোপ্ত হলি এিং 

আলরোলহর ক্রলম্ বিপরীত ধলম্শর িৃবি সংলযোবজত হলি। শ্রী অরবিলের দর্শলয ি ো হয় ‘রূপ’ ধোতুই এই 

বচ্ৎ র্বির আত্মবিভূবত-তোর একবে ককোবে জড় আলরক ককোবে বচ্ৎ’। ১ 

শ্রী অরবিলের বিশ্বচচ্তলযযর ধোরণোবে সলে ওতলপ্রোতভোলি জবড়লয় আলে  (Supramental 

consciousness) বিশ্বোতীত চচ্তযয িো অবতম্োযস কচ্তযোর ধোরণো তা পূবিযই উবেখ করা হবয়বছ। এই 

অবতম্োযস কচ্তযোর ধোরণোও বতবয কিলদর কথলকই গ্রহণ কলরলেয। চিবদক ঋতবচ্লতর ধোরণো শ্রী 

অরবিলের ‘দযো  োইফ বিভোইয’ গ্রলে ‘অবতম্োযস’ আখযো  োভ কলরলে। প্রোকৃত ম্লযর একেো উন্নত 

সংস্করণ হ  অবতম্োযস। অবতম্োযলসর র্বি িো কজযোবতলক ধোরণ করিোর সোম্থশয উত্তর ম্য, প্রভোস ম্য 

িো কিোবধম্লযর কযই। এই র্বিলক ধোরণ করিোর ক্ষম্তো আলে একম্োত্র অবধম্য িো বিশ্বলচ্তযোর।  

উপবরউি বিলেষণ কথলক এেো স্পষ্ট কয, বিশ্বলচ্তযো শ্রী অরবিলের দর্শলয কতখোবয গুরুত্বপূণশ স্থোয 

অবধকোর কলরলে। দুবে পৃথক অিবস্থবতর ম্লধয যো সংলযোগ ঘেোয় তোলক আম্রো কসতু িল  থোবক। 

বিশ্বলচ্তযো  শ্রী অরবিলের দর্শলয এম্যই একবে কসতু, কযখোলয একবদলক জড় ও চচ্তলযযর ম্লধয সংলযোগ 

ঘলেলে, অপরবদলক এর ম্োধযলম্ কচ্তযোর উত্তরণ ঘলেলে অবতম্োযস ক োলক; আিোর অবতম্োযস ক োলকর 

জলড়র স্তলর অিতরণ ঘলেলে।আলরো একবে কোরলণ বিশ্বলচ্তযো গুরুত্বপূণশ কসবে হ , ম্লযর উত্তরলণর 

সলিশোচ্চ স্তর এই বিশ্বলচ্তযো। বিশ্বলচ্তযোর পলর কয বিশ্বোতীত কচ্তযো িো অবতম্োযলসর স্তর কসখোলয ম্লযর 

ভূবম্কো কথলক অবতম্োযস ক োলকর সবচ্চদোযেম্য়ী  র্বির ভূবম্কো কিবর্। তোই ম্লযর যতেুকু বক্রয়ো িো 

সোম্থশ তোলক বিচ্োর-বিলেষণ কলর চ্রম্ পযশোলয় কপৌঁলে বযলয় কযলত পোলর কয স্তর, যসবিই বিশ্বলচ্তযোর 

স্তর।  

 শ্রী অরবিে অবতম্োযলসর দুবে প্রধোয বিলর্ষত্ব স্বীকোর কলরলেয ।অবতম্োযস একবদক কথলক ম্লযর 

উন্নত স্তর এিং বিতীয়ত ম্লযর অতীত। িযবি ম্লযর সংকীণশতো কথলক মু্ি এক অযন্ত ম্য শ্রী অরবিলের 
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দর্শলয অবতম্োযস।অবতম্োযস কচ্তযো বযম্নল োক এিং ঊর্ধ্শ ক োলকর ম্ধযিতশী কসতুস্বরূপ ম্ধযভুবম্।ইবতপূলিশ 

আম্রো শ্রী অরবিলের দর্শলযর সপ্ততন্ত্রীর আল োচ্যো কলরবে। এলক্ষলত্র অবতম্োযলসর অিস্থোয িুিলত 

কগল  প্রকৃবতর ম্লধয পরম্ সত্তোর কয বিমু্খী গবত বক্রয়ো করলে তোলক িুিলত হলি।শ্রী অরবিলের ম্লত 

জলড়র স্তলর জলড়র ম্লধয যবদ প্রোণর্বি সুপ্ত অিস্থোয় যো থোকলতো তোহল  জড় কথলক প্রোলণর উদ্ভি হওয়ো 

সম্ভি হলতো যো। আর প্রোলণর ম্লধয ম্লযর র্বি যবদ সুপ্ত অিস্থোয় যো থোকলতো তোহল  প্রোণ কথলকও 

ম্লযর উদ্ভি হলতো যো। কোলজই যোলক আম্রো জড় িল  ম্লয করবে তো শুধুই জড় যয়, তোর ম্লধয সুপ্ত 

হলয় আলে পরম্ সত্তোর সবচ্চদোযেম্য়ী র্বি। ২   

বকন্তু বক উপোয় এই র্বি জলড়র ম্লধয এ ?এর উত্তর বদলত বগলয় শ্রীঅরবিে পরম্সত্তোর বিমু্খী গবত 

স্বীকোর কলরলেয। একবে হল ো আলরোহণ-মু্খী এিং অপরবে হ  অিলরোহয-মু্খী।অিলরোহয-মু্খী গবতলত 

পরম্সত্তো আপয বচ্ৎ র্বিলক সংকুবচ্ত করলত করলত ধোলপ ধোলপ কযলম্ এলস অিলর্লষ জলড়র রূপ 

গ্রহণ কলর। তোর অিলরোহয-মু্খী ভোিগুব  যথোক্রলম্ সপ্ততলন্ত্রর বিবভন্ন তন্ত্র। আর আলরোহণ মু্খী প্রবক্রয়োয় 

জড় কথলক কচ্তযো ক্রলম্ ক্রলম্ বিকবর্ত হলত হলত ধোলপ ধোলপ এবগলয় যোয় পরম্সত্তোর বদলক । 

আলরোহণমু্খী িো বিিতশয প্রবক্রয়োর ধোপগুব  অিলরোহয মু্খী প্রবক্রয়োর বিক বিপরীত। কযম্য জড়, প্রোণ 

চচ্তযপুরুষ, ম্য ,অবতম্োযস, আযে,বচ্ৎর্বি ও  সৎ। বিিতশয প্রবক্রয়োলত জড় কথলক প্রোণ ও প্রোণ কথলক 

চচ্তযপুরুষ ও ম্লযর বিকোর্ পযশন্ত িযিহোবরক জগলতর বিলিচ্য বিষয় ।জড় কথলক ম্য পযশন্ত প্রথম্ চ্োরবে 

ধোপলক িল  বযম্নল োক, আর এর পরিতশী অবতম্োযস কথলক সৎ পযশন্ত চ্োরবে ধোপ ঊধশল োক। বযম্নল োক 

আর উধশল োলকর ম্োলির প্রহরী হ  অবতম্োযস ক োক। বযম্নল োক পযশন্ত কচ্তযোর বিকোর্ অবত সোম্োযযই 

হলত পোলর ।এর পলরর ধোলপ এবগলয় কযলত পোরল  উর্ধ্শল োক কথলক কযলম্ আসলি কচ্তযোর প্রিোহ । 

কযবদয বিিতশযকোরী প্রকৃবত ম্লযর স্তর অবতক্রম্ কলর আর এক ধোপ এবগলয় ঊর্ধ্শল োলকর অবতম্োযসস্তলর 

আলরোহয করলি কসই বদযই হলি যতুয যুলগর সূচ্যো। পৃবথিীর িুলক জন্ম কযলি অবত-ম্োযি িো বদিয-

ম্োযি ।বযম্নল োক ও ঊধশল োলকর ম্োিখোলয আলে একবে যিবযকো, যোর একবদলক আলে ম্য ও অপরবদলক 

আলে অবতম্োযস। সোধযোর িোরো এই যিবযকো উলত্তো য করলত পোরল  উর্ধ্শল োলকর কজযোবত ম্োযুলষর 

বযম্নতর সত্তোর ম্লধয প্রলির্ করলি এিং বযম্নতর সত্তোলক ঊর্ধ্শল োলক আলরোহয কবরলয় বযলয় যোলি 

অবতম্োযস স্তলর ।এই অবতম্োযস ম্লযর ম্লধয অিতরণ করল  িো ম্য অবতম্োযলস রূপোন্তবরত হল  

ককি  কয অযন্ত বচ্ৎর্বি প্রকোবর্ত হলি তোই যয় , সম্স্ত ম্য- প্রোণ -কদহ হলি রূপোন্তবরত।  বকন্তু 

বকভোলি অবতম্োযস র্বি বযম্নল োলকর আধোলর অিতরণ করলি? ম্োিখোলযর যিবযকোর উলত্তো যই িা 

বকভোলি হলি?    

এইসি প্রলের উত্তর বদলত বগলয় ি ো কযলত পোলর শ্রী অরবিলের দর্শয অধযয়ণ করল  ম্লয হয় বতবয 

যর্ন ি যত যৈবয়বছন সবচ্চদোযেম্য়ী ম্হোর্বির কৃপো েোড়ো তো সম্ভি হলি যো ।বচ্ন্ময়ীম্হোর্বি কৃপো 

কলর যিবযকো উলত্তো য কলর বদল  তলিই অবতম্োযলসর কজযোবত বযম্নল োলকর আধোলর প্রলির্ করলি। 

আর এই বদিযর্বির কৃপো পোিোর জযয সোধলকর থোকলত হলি তীব্র আসৃ্প্রহো িো িযোকু তো ।এবে েোড়োও 
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অপর কয বিষয়বে গুরুত্বপূণশ তো হল ো কোয়ো বসবি িো র্োরীবরক বসবি,কখ োধু ো, িযোয়োম্ আসয, প্রোণোয়োম্ 

যোর অন্তভুশি ।আম্োলদর কদহ, ম্য ,প্রোণ ,আত্মোলক, এক কথোয় সম্স্ত সত্তোলক সবিব ত কলর ধরো চ্োই 

ম্োতৃর্বির কোলে তলি ম্োতৃর্বি আধোলর অিতরণ কলর সম্গ্র সত্তোলক করলি রূপোন্তবরত। এইভোলি 

ম্োতৃর্বিলক আধোলর অিতরণ কলর আযোর জযয ও কচ্তযোলক  ঊর্ধ্শল োলক প্রবতষ্ঠো করোর জযয প্রবয়াজন 

পূণযবর্াগ অনুর্ীলন। এ প্রসলে ি ো যোয় কয, শ্রী অরবিে তোাঁর পূণশলযোলগর  ম্োধযলম্ অবতম্োযস ক োলক 

আলরোহণ এিং অবতম্োযস র্বিলক কদলহ, ম্লয, প্রোলণ সঞ্চোবরত করোর উপোয় বযলদশর্ কলরলেয। অথশোৎ 

শ্রী অরবিলের কযোলগর এেোই  ক্ষয বে  কক্ষত্র প্রস্তুত কলর কতো ো যোলত কলর ম্োতৃর্বি যখয বযম্নল োলকর 

আধোলর প্রলির্ করলি, তখয আধোর কযয অজ্ঞোযতো অহবম্কো কোবেলয় কসই র্বিলক গ্রহণ ও ধোরণ 

করিোর জযয প্রস্তুত থোলক। ৩  

অবতম্োযস ক োক সম্পলকশ ককোয ধোরণো করো ম্োযুলষর পলক্ষ প্রোয় অসম্ভি, কোরণ ম্োযুষ ম্লযর স্তলরর জীি, অথশোৎ 

শ্রী অরবিে ম্লযর কয বিবভন্ন প্রকোর স্তলরর উলেখ কলরলেয ম্োযুষ তোর ম্লধয সিলথলক বযম্নস্তলর অিস্থোয কলর। 

ম্লযর স্তর অবতক্রম্ কলর ক্রলম্ ক্রলম্ উত্তর-ম্োযস, প্রভোস-ম্োযস, কিোবধ-ম্োযস ও অবধম্োযস প্রভৃবত বিবভন্ন স্তর 

পোর কলর তলিই কপৌঁেোলযো যোয় অবতম্োযস স্তলর। এই বিষয়বেলক িুিলত কগল  ম্লযর স্তর গুব র বিলর্ষত্ব বক 

তো আলগ জোযলত হলি।ঋবষ অরবিলের দর্শলযর একবে বিলর্ষ চিবর্ষ্টয বে  Mind (মন িা প্রোকৃত ম্লযর) বিবভন্ন 

স্তরবিযযোস স্বীকোর করো। এগুব  হ  যথোক্রলম্-Higher mind(উচ্চতর ম্য িা উত্তর-ম্োযস) ,Ilumind mind 

(প্রভোস ম্য িা প্রভোস-ম্োযস), Intuitive mind(কিোবধম্য িা কিোবধ-ম্োযস) এিং Overmind(অবধম্য িা 

অবধম্োযস)। বিশ্বচচ্তলযযর স্বরূপ উপ বিলত ম্লযর এই স্তর গুব র ভূবম্কো অতযন্ত গুরুত্বপূণশ।  

উত্তর ম্য, প্রভোস ম্য ও কিোবধম্লযর পরিতযী স্তবর কচ্তযোর উত্তরণ ঘলে অবধম্োযস পযশোলয়। এই 

অবধম্োযলসর স্তলরর অপর যোম্ বিশ্বলচ্তযোর জোগরলণর স্তর। এবে আল োচ্যোর ককন্দ্রবিেু। ইবতপূলিশ 

বিশ্বচচ্তলযযর কয আল োচ্যো করো হলয়লে তো কথলক কিোিো যোয় এবেই ককয আল োচ্যোর ককন্দ্রবিেু। 

এিবণ কদখো যোক  ম্লযর এই স্তলরর এই চিবর্ষ্টয বক?- কস সম্পলকশ আল োকপোত করোর কচ্ষ্টো করো 

হ ।এই স্তলর বিশ্বলচ্তযোর র্বি প্রকেভোলি প্রকোবর্ত হয়। আর তোর ফল ই অবতম্োযলস আলরোহণ িো 

অবতম্োযলসর অিতরণ সম্ভি হয়। এই স্তলর অহম্ কিোধ ধীলর ধীলর বি ুপ্ত হলয় বিশ্বোত্মোর উপ বি হয়। 

এই স্তলর থোলক বিশ্বসত্তো, বিশ্বলচ্তযো, বিশ্বর্বির  ী ো ও বিপু  আযে। এই স্তলর িযবি বযলজর সত্তোয় 

সম্গ্র বিশ্বলক এিং সম্গ্র বিশ্ব ব্রহ্মোলে বযলজর সত্তোলক অযুভি কলর। প্রসেত উলেখলযোগয এই িযবিসত্তো 

বকন্তু অহং সত্তো যয়। আত্মলচ্তযোর প্রসোলরর সলে সলে িযবি বযলজলক বিশ্বসত্তোয় পবরণত কলর। ৪  

অবধম্োযযস রূপোন্তর রূপোন্তলরর িা ম্োযি ম্লযর আলরোহলণর চূ্ড়োন্ত পযশোয়।  উচ্চতর ম্য, প্রভোস ম্য ও কিোবধম্য- 

এই সক  স্তলররই সমৃ্বি ঘলে এই অবধম্োযলসর স্তলর। ম্োযিম্য বযলজর কচ্ষ্টোয় এই স্তর পযশন্তই কপৌঁেোলত পোলর। 

উপবযষলদর ভোষোয় অবধম্োযস আসল  অবতম্োযলসরই প্রবতবযবধ। অবতম্োযলসর অখে জ্ঞোযলক খবেতভোলি বিচু্ছবরত 

করো অবধম্োযলসর কোজ। এলকর িহু হওয়োই সৃবষ্টর তোৎপযশ ।অবধম্োযলস অবিদযোর কয িীজ বযবহত আলে, তোর 

বিলর্ষত্ব হল ো সলচ্তয বকেু একেোর ম্লধয আবিষ্ট হওয়ো। এখোলয ‘এক’ কযলহতু ‘িহু’ হয়, তোই এই স্তর 
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সীম্োলরখোর স্তর। আর অবিদযোর বক্রয়োই হ  সীম্োলরখো েোযো। প্রোকৃত ম্য এিং  অবধম্লযর পোথশকয েোযলত বগলয় 

ি ো যোয় কয প্রোকৃত ম্লয যর্ কভদ জ্ঞোলযর সৃবষ্ট হয় তাবত অলভদ জ্ঞোয আচ্ছন্ন িো  ুপ্ত থোলক বকন্তু অবধম্লয যর্ 

কভদজ্ঞোলযর সৃবষ্ট হয় তাবত অলভদ জ্ঞোয পূণশ জোগ্রত থোলক। এলক্ষলত্র অবধম্োযলসর বক্রয়ো অবতম্োযলসর র্বিলত 

প্রকোবর্ত হয় িল  অবধম্োযলসর ম্লধয কভদ আর অলভলদ ককোলযো বিলরোধ কযই। অথশোৎ এই স্তলর কভদ ও অলভদ 

অচিতলিোলধ জবড়ত।  

এই স্তলর বিশ্বলচ্তযো ও র্বির প্রসোর এতেোই কিবর্ কয অবতম্োযলসর বদিযজ্ঞোয ও বদিয আযে এখোলয 

প্রকে হয়। ম্লযর কথলক উৎকৃষ্ট স্তর হল ও ম্লয কয বিবভন্ন প্রকোর িন্দ্ব ও বিলভদ সৃবষ্ট হয় তো এই 

স্তলরই সম্গ্রতোর প্রলয়োজলয পরস্পর পরস্পলরর পবরপূরকরূলপ সহোিস্থোয কলর। আিোর এই স্তলরই 

অখে বিশ্বলচ্তযোর জ্ঞোয হয়। তোই ি ো যোয় অবধম্োযলসর স্তর একবদলক খেতো ও অখেতোর আধোর, 

আিোর অপরবদলক অবতম্োযস ও বিলশ্বর সংলযোগস্থ । ৫    

অবধম্োযলসর স্তর অবতক্রম্ করল  সোধক কপৌঁলে যোয় ম্লযর কক্ষলত্রর িোইলর অবতম্োযস ক োলক। এখোলয 

কচ্তযো হ  পরো-কচ্তযো। জ্ঞোয হ  স্বতঃসূ্ফতশ, অখে বিশ্বোতীত সত্তোর জ্ঞোয । এই স্তলরই বিজ্ঞোযম্য় 

পুরুষ িো বদিযম্োযলির আবিভশোি।এই স্তলরই অযুভি করো যোয় সম্স্ত জীলির সলে সম্স্ত বিশ্বব্রহ্মোলের 

সলে একোত্মতো ।এই ক োক র্বিম্য়, কজযোবতম্শয় ,বিজ্ঞোযম্য়। এবে বদিয জীিয। এই অবতম্োযস 

র্বি,লজযোবত, বিজ্ঞোযলক যোবম্লয় এলয বযম্নল োলকর রূপোন্তর সোবধত হল  বিিতশয প্রবক্রয়ো আর এক ধোপ 

এবগলয় যোলি। তখন জগলতর সোম্বগ্রক ক যোণ সোবধত হলি। 

যখযই িোবি বিশ্বলচ্তযোয় িোস করযি -বিলশ্বর ম্লধয সক বকেু সম্বলে িোবির অযুভূবত ও মূ্ যোয়লযর 

আমূ্  পবরিতশয হলি। বিশ্বলচ্তযোয় প্রলির্ করল  িোবি কসই সম্গ্রদর্শলযর অংর্ীদোর হলি আর 

সিবকেুলক কদখযি অযন্ত ও একম্ র মূ্ল য। সুখ-দুঃখ পবরিবতশত হলি বদিয আযলে। ম্য, প্রোণ, কদলহর 

সসীম্তো িোবিবক সীবম্ত করলত পোলর যো, কোরণ িোবি তখয িোস কবর বচ্ৎপুরুলষর অযলন্তর ম্লধয। 

সিবকেু কযয তখন সবচ্চদোযলের পরম্সত্তো, বচ্ৎ-র্বি ও আযলের বিবভন্ন ম্োত্রো বযবয বিলশ্বর ম্লধয 

বযলজলক আিৃত ও প্রকোর্ কলরলেয। িোবি মু্ি হয় সক  প্রকোর বিলিষপূণশ ও পরস্পর বিলরোধী ভোিযো 

কথলক, কোরণ সিবকেুলত িোবি বযলজলদর অন্তঃপুরুষলক কদযখ, ভগিোযলক খুাঁলজ পায়। এইভোলি 

সিবকেুই িোবি কদবখ তোলদর বদিযমূ্ য ও বদিযউলের্য বদবয়। এইভোলি িোবি  োভ কবর সমূ্পণশ মু্বি 

ও অযন্ত সম্ত্ব।এবেই র্োশ্বত, পূণশতো। ৬      

এিার যদখা র্াক শ্রী অরবিলের বিশ্বলচ্তযোর আল োচ্যোর সলে স্বোম্ী বিলিকোযলের বিশ্ব ভ্রাতৃবের সম্পকয বঠক 

কী?  দর্শলযর ইবতহোলস স্বোম্ী বিলিকোযলের পবরবচ্বত যুগবদর্োরী  ও ভবিষেত ভোরলতর প্রবতবযবধ বহসোলি। 

সলিশোপবর তৎকো ীয জগৎ তথো বিশ্বব্রহ্মোে তখয স্বোম্ী বিলিকোযলের আধযোবত্মক কচ্তযোর সোক্ষী িহয কলর 

চ্যলবছ। তোই সম্সোম্বয়ক একবে ধোরণো প্রসলে দুই ম্যীষীর বচ্ন্তলযর সোযুজয বক তো কদলখ কযওয়ো আির্যক।   
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                   স্বোম্ী বিলিকোযে সম্পলকশ শ্রী অরবিলের বচ্ন্তোভোিযো বে - একজয অবর্বক্ষত বহেুলযোগী, 

বযবয আত্মদীপ্ত, ভোযিান্মোদ, বম্বষ্টক  যোাঁর ম্লধয বিলদর্ী বর্ক্ষোর সোম্োযযতম্ স্পর্শ িা  বচ্হ্ন বে  যো, ক কোতোর 

সলিশোত্তম্ বর্বক্ষত যুিলকরোও যখয তোাঁর চ্রণতল  প্রণত হ  ,তখয যুিজয় হলয় বগলয়লে। বিলিকোযলের সম্বলে 

তোাঁর গুরু( শ্রী রোম্কৃষ্ণযদি) িল বেল য, “বতবয জগৎলক দুহোলত ধলর িদল   কদিোর ম্ত র্বিম্োয পুরুষ, যসই  

বিলিকোযলের যোত্রো জগলতর সোম্লয প্রথম্ প্রকোলর্য কদবখলয়  বদ , ভোরত কজলগলে—শুধু কিাঁলচ্ থোকোর জযয যয়—

জয় করিোর জযয যস কজলগলে”। ৭     

শ্রী অরবিে বযলজ যোাঁর প্রর্ংসোয় পঞ্চমু্খ, এলহয ম্ণীষীলক উলপক্ষো কলর তৎকো ীয একবে বিলর্ষ প্রতযলয়র 

আল োচ্যো করো সম্ভি বে  যো। তোই এই পবে স্বোম্ী বিলিকোযলের বচ্ন্তযনর উপর আল োকপোত করো হলয়লে।     

‘চচ্তযয োভ’ যবদ অধযোত্মজীিলযর চ্রম্  ক্ষয হয়, তোহল  কচ্তযোর আল োচ্যো স্বোম্ী বিলিকোযলের দর্শলযও 

উযপবিত হলত পোলর যো। তোাঁর ম্লত চচ্তযযলক চচ্তযযরূলপ প্রতযক্ষ করোই ধম্শ। কোরণ প্রকৃত আধযোবত্মক 

র্বিসম্পন্ন িযবি চচ্তযযলক চচ্তযযরূলপই প্রতযক্ষ কলরয ,জড়রূলপ যয়। বতবয এেোও ম্লয করলতয -চচ্তযযই 

প্রকৃবতলক গবতর্ী  কলর, চচ্তযযই সতযিস্তু।এই চচ্তযযলক বতবয এক, অপবরযোম্ী ও র্োশ্বত িল  ম্লয কলরয। 

চচ্তযয ও জড় প্রকৃতপলক্ষ এক তোাঁর দর্শলয। বকন্তু চচ্তযয স্বস্বরূলপ কখলযোই জড় যয় ।একইভোলি জড় কখলযো 

জড়সত্তোরূলপ চচ্তযয হলত পোলর যো। ৮   

স্বোম্ীজী িল য সাংখযদর্শলয জগলত প্রকৃবতর প্রথম্  বিকার্বক  ‘ম্হৎ’ ি ো হয় ।এই ‘ম্হৎ’ ককই বতবয সম্বষ্টিুবি 

িল লেয।  প্রকৃবতর প্রথম্ বিকোর্ এই িুবি। এলক বতবয অহংজ্ঞোয িল যবয। কোরণ বতবয ম্লয কলরয অহংজ্ঞোয 

এই িুবিতলত্বর অংর্ম্োত্র, িুবিতত্ত্ব সোিশজযীয তত্ত্ব ,লচ্তযো ,অিলচ্তযো ,অবতলচ্তযো -এগুব  সিই এই ম্হত্তযের 

অন্তগশত। এখয কদখো যোক স্বোম্ীজীর দর্শলয এই বতযবে অিস্থো বক? অিলচ্তয হ  জ্ঞোলযর বযম্নভূবম্ ,পশুলদর 

ম্লধয কয সহজতোজ্ঞোয থোলক তোলক এই ভূবম্র অন্তগশত ি ো কযলত পোলর। এই জ্ঞোলযর পবরবধ সীবম্ত বকন্তু এই 

জ্ঞোয অভ্রান্ত।এর পলরর অলপক্ষোকৃত উচ্চতর অিস্থো হ  কচ্তয স্তর, এখোলয আলে সোধোরণ জ্ঞোয ।সোধোরণ জ্ঞোয 

িল  এবে ভ্রোবন্তপূণশ। 

এর কথলকও ম্লযর আর এক উচ্চতর অিস্থো আলে ,যোলক িল  অবতলচ্তয অিস্থো। স্বোম্ীজীর ম্লত একম্োত্র ঐ 

অিস্থোর অবধকারী কযোগীরোই হলত পোলর। স্বোম্ীজীর ম্লত এবেই কচ্তযোর সলিশোচ্চস্তর ।এই স্তর সহজোতজ্ঞোলযর 

যযোয় অভ্রোন্ত, আিোর যুবিবিচ্োর অলপক্ষো এর অবধক প্রসোর। বতবয িল লেয কযয ম্োযুষ কভতর ম্হৎই- অিলচ্তয, 

কচ্তয ও অবতলচ্তযভূবম্- জ্ঞোলযর এই বতয অিস্থোয় সম্গ্রভোলি প্রকোবর্ত হলচ্ছ, যসরকম্ এই িৃহৎ ব্রহ্মোলেও এই 

সিশিযোপী িুবিতত্ত্ব িা ম্হৎ-সহজোতজ্ঞোয, যুবিবিচ্োরজবযত জ্ঞোয ও বিচ্োরোতীত জ্ঞোয--  এই  বত্রবিধ ভোলি 

অিবস্থত। ৯  

স্বোম্ীবজ ি লত কচ্লয়লেয স্বজ্ঞার সোহোযর্ে বিচ্োর করল  কচ্তযো আর অযুম্োলযর বিষয়    থোলক যো। তখয আম্রো 

স্ব-কচ্তযোর দীবপ্তর ম্লধযই বিরোজ কবর ।এই কচ্তলযর ককোয কেদ কযই। আন্তবরক ও িোবহযক অযুভূবতর িস্তুগুব র 

সলে কয িযবি জ্ঞোলযর সংলযোগ ঘেোলত সক্ষম্ হয ,বতবয তখয এক অযন্ত অবযিশোচ্যীয়, অনড় অক্ষয়চচ্তযয  োভ 
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কলরয। সক  সত্তোর ধোরক এই অযন্ত চচ্তযয। এই কচ্তযোর স্বরূপ বযতয মু্ি—জন্মহীয, মৃ্তুযহীয। ককোয 

অিস্থোলতই তোাঁর পবরিতশয কযই। এই কচ্তযো স্থোয, কো  অথিো কোযশকোরণ তে িোরো সীবম্ত নয়। বতবয সলিশোত্তম্ 

সযোতয সতয, বতবযই ব্রহ্ম। সলচ্তয ম্োযিসন্তোযরূলপ িযোবি কসই সযতেরই অংর্বিলর্ষ।   

            যখয যজ্ঞয় ও জ্ঞোতোর সলে সেন্ধরু্ি হয়, তখয কচ্তযো িদ্ধ হলয় পলড়। কচ্তযোর প্রকৃত সত্তো অথশোৎ 

ব্রহ্ম বযস্ক ঙ্ক এিং বযতয, বিকোরহীয। চদবনক জীিলয চচ্তলযযর সতযকোর রূপলক উপ বি করো কবিয। স্বোম্ীজীর 

ম্লত চচ্তযযলক যখয িৃবত্তসমূকহর সলে এক কবর  কফ ো হয়, তখযই ম্লয হয়, চচ্তযয ক্ষণস্থোয়ী, বিবচ্ছন্ন এিং 

পবরিতযনর্ীল। বতবয িল য—সুষুবপ্ত অিস্থোয় কচ্তযো কয স্তলর থোলক তো জোগ্রত অথিো স্বপ্নোিোস্থোর কথলক পৃথক। 

অথশোৎ বতবয ি লত কচ্লয়লেয জোগ্রত অথিো স্বপ্নিস্থোর ম্যতা সুষুবপ্ত অিস্থোয় অযুভূবত এই িহুম্োবত্রক বিশ্বব্রহ্মোে 

কথলক আলস যো, আলস ঘযীভূত এক অিধোরণা কথলক।        

                কচ্তযোর সলিশোত্তম্ অিস্থোয় তখযই কপৌঁেোলযো যোয় যখয চচ্তযযলক সক  উপ বব্ধর বযতয, অনন্ত 

ধোরকরূলপ এিং সক  িস্তুসম্পকযরবহত রূলপ উপ বি করো যোয় ।ইবযই আত্মো, প্রকৃবত সত্তো।আত্মোই ব্রহ্ম, অধযোত্ম 

সোধযোর  ৈরম  ক্ষয।স্বোম্ীজীর ম্লত কচ্তযোর বভন্ন বভন্ন স্তলরর ধোরণো সৃবষ্ট হয় উপোবধ কথলক ,যোর সলে কচ্তযো 

আপোতভোলি সমৃ্পি। এখোলয উপাবধ ি লত এক সীম্ো সৃবষ্টকোরী অযুষেবিলর্ষলক কিোিোলযো হলয়লে যো অজ্ঞোলযর 

িেয, যো বদলয় আত্মো-লদহ -ম্য, ইবন্দ্রয় ,িুবি ও অহংকোলরর সলে বম্লর্ বগলয় বযলজলক কেলক কফল ।   

              এ প্রসলে স্বোম্ীজী আলরো িল য –আত্মজ্ঞোয  োভ হল  সক  পদোলথশ একই কচ্তলযর প্রকোর্ কদখো 

যোয়। এই চচ্তযয সদো শুষ্ক,মু্ি এিং অক্ষয়।আত্মজ্ঞোয  োভ হল  চচ্তযযম্য় জীিয আল োকলেষ্ঠ, সতযলেষ্ঠ আত্মোর 

িোরো কজযোবতম্শয় হলয় ওলি। ১০     

স্বোম্ীজীর কথো কথলক জোযলত পোরো যোয় ভোরতিলষশর আধযোবত্মক বচ্ন্তোধোরো সম্বলে পোশ্চোযত্তে একবে বিলর্ষ ম্লতর 

উপলরই কজোর কদওয়ো হয়। কসবে হ  অচিতিোদ। এই ম্তিোলদর উদ্ভি হয় কিদোন্ত দর্শয কথলক। ম্লয করো হয় 

বহেু দর্শলযর সক  ম্তিোলদর উদ্ভি হ  কিদোন্ত িা উপবযষদ্ কথলক, বকন্তু অচিতিোবদগয বিলর্ষভোলি এই যোম্বে 

বযলজরো গ্রহণ কলরলেয, কযলহতু তোাঁরা তোাঁলদর সম্গ্র ধম্শ ও  দর্শযলক ককি ম্োত্র কিদোলন্তর বভবত্তলতই স্থোপয 

করলত কচ্লয়লেয ,তোই অচিতিাদকক অলযক কিবর্ প্রোসবেক ও বিজ্ঞোযসিত িল  স্বোম্ী বিলিকোযেও ম্লয 

কলরয।  

                   অচিতিোদ অযুযোয়ী- যবদ ঈশ্বর থোলকয ,তো হল  বতবয জগলতর বযবমত্ত ও উপদোয কারণ। 

বতবয কয ককি  স্রিা তো যয়, সৃষ্টকোযশও বতবয, বতবয স্বয়ং এই বিশ্বব্রহ্মোে।  ১১     

স্বোম্ীজীর ম্লত অজ্ঞিোবিরো র্াকক বিশ্বসংসোর রূলপ গ্রহণ কলর, তোর ককোয প্রকৃত সত্তো কযই- এেোই কিদোলন্তর 

কথো ।এসিই স্বোম্ীজীর কথোয় আত্মসলিোহয। প্রকৃতপলক্ষ অযন্ত, অসীম্ ,বযতযম্ে ম্য় সত্তোই একম্োত্র সত্তো।এই 

সত্তোই আত্মো। বতবন সক  িস্তুর ঊলর্ধ্শ। সক  জ্ঞাতো-যজ্ঞবয়র উবদ্ধয। এই আত্মোর ম্লধয এই আত্মোর মাধযলম্ই 

বিশ্বলক কদলখ ম্োযুষ। বতবযই আসল  একম্োত্র সত্তো, কিদোলন্তর ভোষোয় বতবয যোরীও যয, পুরুষও যয,কোরণ আত্মোয় 
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যরযোরীর কভদ কযই ।সক  িস্তু, সক  জীিই আত্মো—ব েবিবহয, শুি বচ্রম্ে ম্য় আত্মো। যোম্,রূপ, কদহ –

এগুব  জড় ।এগুব ই সক  কভলদর স্রিা। যোম্ ও রূপ—এই উভয় প্রকোলরর কভদ যবদ িজশয করো যোয় ,তোহল  

বিশ্বব্রহ্মোে এক হলয় যোলি। কিদোলন্তর এই বচ্ন্তোর িোরো আল োবকত হলয় স্বোম্ীজী ককোথোও দুই কদলখযবয ।সিশত্র 

‘এক’এর দর্শয কলরলেয ।তোই বতবয িল লেয –প্রকৃবত ,ঈশ্বর বিশ্ব এসিবকেুই কযই ।একম্োত্র আলে অযন্ত 

,অসীম্সত্তো যো কথলক যোম্রূলপর ম্োধযলম্ সক  িস্তু সৃবষ্ট হলয়লে।     

                    এখয প্রে হ  –এই আত্মোর উপ বি বক ভোলি হলি?—এর উত্তলর ি ো যোয় িযবি ককি  

বযলজলক প্রবতবিবম্বত করলত পোলর ।এইভোলি ি ো যোয় কসই এক বযতয সত্তো আত্মোর প্রবতবিম্বই সম্গ্র বিশ্ব। 

জগলত ইবযই কসই এক বযবয বযম্নতম্ কীেপতে কথলক উচ্চতম্ প্রোণীলত পযশন্ত সিশত্র বযলজলক প্রবতবিবম্বত 

কলরলেয। চদবহক, ম্োযবসক, চযবতক এিং আধযোবত্মক সক  বদক কথলক সম্গ্রবিশ্ব কসই এক অখে সত্তোরূলপ 

বিরোজম্োয। সোধোরণ ম্োযুষ এই একসত্তাকক বিবভন্নরূলপ দর্শয কলর। কয িযোবি বযলজলক ম্োযিস্তলর আিি রোলখয 

তোাঁর বনকি এই সত্তো জগৎরূলপ প্রবতভোত হয়।লয িযবি   উচ্চস্তলর আলরোহণ কলর, তোাঁর বযকে এই সত্তো ,স্বগশরূলপ 

প্রবতভোত হয়। িস্তুত বিশ্বজগলত একবিই সত্তো আলে। এই সত্তোর আসো, যোওয়ো কযই ,জন্ম মৃ্তুয কযই। যখয ম্োযুষ 

বযলজলক বিলশ্বর অনন্ত, অসীম্ সত্তোর সলে এক িল  উপ বি কলর, তখযই জীিাত্মো ও পরমাত্মো এক ও অবভন্ন 

িল  প্রতীয়ম্োয হয় ,তখয সম্স্ত কভদ দূরীভূত হলয় যোয়। সম্গ্র বিশ্বব্রহ্মোে তখয কসই একলত্ত্ব দ্রিীভূত হলয় 

যোয়।      

                অচিতিোদ অযুযোয়ী জ্ঞোলযর চ্রম্ কথো- এক অখে বিশ্ব যো ইবন্দ্রকয়র ম্লধয বদলয় জড়রূলপ িুবির 

ম্লধয বদলয় জীিরূলপ এিং আত্মোর ম্ধয বদলয় ঈশ্বররূলপ প্রবতভোত হয়। অচিতিোদী একথো স্বীকোর কলরয—জগত 

সতয িস্তু একবেই আলে তোলক ব্রহ্ম ি ো হয়। অযযোযয সক  িস্তুই ম্োয়োর্বি িোরো ব্রহ্ম কথলক উদ্ভোবিত। এই 

দর্শয অযুসোলর প্রলতযক ম্োযুযষরই বতযবে অংর্ আলে—কদহ, অন্তঃকরণ িো ম্য এিং ম্লযর পশ্চাবত আত্মো। 

আত্মোর িোইলর অিবস্থত কদহ। আত্মোর কভতলরর আিরণ ম্য ।এই আত্মো জড় যয়। এই আত্মো অম্র ও বযরোকোর। 

এই আত্মো অযোবদকো  কথলক আলে। আত্মো সিশিযোপী। এই আত্মোর গবত যনই।গবত আলে প্রকৃবতর।  প্রকৃবতর 

গবতর প্রবতবিম্ব আত্মায় পলড়।  তখয আত্মো অজ্ঞোযির্ত ম্লযকলর কয কস বযলজই গম্যোগম্য করলে, প্রকৃবত 

যয়। আত্মো এইরূপ ম্লয করল  আত্মো িিোিস্হো প্রোপ্ত হয়, বকন্তু যখয আত্মো জোযলত পোলর তোর গবত কযই  যস 

সিশিযোপী, তখয আত্মো মু্বি  োভ কলর। িি আত্মাই জীি। সম্গ্র জগৎ ব্রবহ্মই অিবস্তত বে । ব্রহ্ম কথলকই এই 

জগৎ এলসলে, আিোর ব্রবহ্মই এই জগযতর প্রতযোিতশয হলি। আত্মোর কক্ষলত্রও বিক তোই ।ব্রহ্ম কথলকই আত্মর 

বযঃসরণ আিোর ব্রবহ্মই তোর প্রতযোিতশয ।এ প্রসলে অচিতলিদোন্ত দর্শলয প্রলতযক জীলির মু্বি  োলভর কথো ি ো 

হলয়লে ।অথশোৎ স্বোম্ীজীর ম্লত প্রলতযক িস্তুই উচ্চ কথলক উচ্চতর অিস্থোয় উন্নীত হয় ।িস্তু ি লত বক বতবয জড় 

দ্রিযলক িুবিলয়লেয?    

 এ প্রসলে স্বোম্ীজীর িিিয হ  জড়িস্তুর িোসযো কোম্যো থোকলত পোলরযো ,কোরণ জড় িস্তুর কচ্তযো কযই, তোহল  

জড় দ্রযিের উন্নবতর ককোয সম্ভোিযো তোাঁর দর্শলয অন্তত কযই। বতবয এলক্ষলত্র যোাঁলদর উন্নবতর কথো িল লেয ,তোরো 

হল য কসইসি ম্োযুষ যোরো িুলিলেয কয তোাঁলদর যবদ মু্বি  োভ করলত হয়, তোহল  তোলদর ব্রযহ্ম প্রতযোিতশয 
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করলত হলি। এই কোরলণই ম্োযুলষর সংগ্রোম্ উচ্চলথলক উচ্চতর অিস্থোয় উন্নীত হওয়োর আকোঙ্ক্ষোয়। এইভািধারায় 

শ্রী অরবিলের সলে সেবত থোকল ও জড় কচ্তযোর অস্বীকোর কলর অরবিে বচ্ন্তয কথলক পৃথক হলয়লে তোাঁর 

বচ্ন্তয। 

জড়দ্রিযলক কচ্তয যো  ি ল ও আত্মোলক কচ্তয িল লেয বতবয।এর বপেলয যুবি বদবত বগবয় িলা যর্বত পাবর  

যোলক বিশ্ব ি ো হয়, তোর স্হূ  জড়রূলপর অন্তরোল  সূিতর উপোদোলযর একবে বিশ্ব আলে। যোলক মনন  িো বচ্ন্তো 

ি ো কযলত পোলর। তোরও অন্তরোল  আলে  আত্মো বযবয এই সক  বচ্ন্তোলক সম্ভি কলরয। পূলিশই আল োবৈত হলয়লে 

প্রবতবে িযবির  অন্তরোল  কয আত্মো তো হ  প্রতযগোত্মো  িা  জীিাত্মো। আর বিলশ্বর অন্তরোল  অিবস্থত বিলশ্বর 

চ্ো ক, র্োসক ও বযয়োম্করূপী কয আত্মো, বতবযই ঈশ্বর িা পরম্োত্মো িা বিশ্বাত্মো। এলক্ষলত্র জড়পদোথশগুব  কখলযো 

অযুভলির কতশো হলত পোলরযো, সক  প্রকোর কলম্শর সোক্ষী িো  ক্ষযও হলত পোলর যো ।তোই তোলদর কচ্তন ি ো যোয় 

যো। বকন্তু আত্মো অযুভলির কতশো, সক  প্রকোর কবমযর সোক্ষী িা   ক্ষয তোই আত্মা  কচ্তয ।এই আত্মা ককোয 

রকম্ উপোদোলযর সমিাবয় গবিত যয়, তোই তো অখে এক, অবিযশ্বর। তোই আত্মোলক অযোবদ, অনন্ত র্োশ্বত ি ো 

হয়। আত্মো আিোর সিশিযোপী। ম্লযর পবরিতশলযর সলে আত্মোর প্রকৃবত ক্রম্র্ আলরো শুদ্ধ  হলত থোলক এিং আত্মোর 

বিকোর্ও উন্নততর হয়। এ প্রসলে স্বোম্ীজী িল লেয –প্রকৃত পলক্ষ সক  আত্মোই পবিত্র, পূণশ, সিশর্বিম্োয, সিশজ্ঞ 

বকন্তু এই আত্মো কযরকম্ ম্লযর ম্লধয বদলয় প্রবতফব ত হয়, যসভোলিই বিকবর্ত হলত থোলক, অথশোৎ ম্োযবসক 

গিলযর তোরতম্য অযুসাবর  আত্মোর প্রবতফ লযর তোরতম্য ঘলে- এই মতবেই তোাঁর কোলে গ্রহণীয়।তোই ি ো কযলত 

পোলর—ম্লযর পবরিতশলযর সলে এক প্রকৃবতও কযয ক্রম্র্ আলরো শুি হলত থোলক এিং আত্মোর বিকোর্ও উন্নততর 

হয়। যতবদয যো ম্য শুি হয়, ততবদয অন্তবনযবহত আত্মোর সি গুণ পূণশবিকবর্ত হয় যো, ততবদয এরকম্ই ভোলি 

চ্ লত থোলক ।যখয ম্য পবরপূণশ শুি হয়,আত্মোর বিকোর্ পবরপূণশ হয়, আত্মোর মু্বি হয়। ১২        

            তোহল  আত্মোর  ক্ষয বক? ভোরতীয় দর্শলযর কপ্রক্ষোপলে ি ো যোয়--- আত্মোর  ক্ষয হ  মু্বি  োভ 

করো। বিবভন্ন িি অিস্থোর ম্লধয বদলয় আত্মো ক্রম্র্ মুবির পলথ অগ্রসর হিোর জযয সবৈি। বিবভন্ন িেয বেন্ন 

কলর আত্মো যখয বযজ পূণশস্বরূপ প্রকোর্ কলর, আত্মো তখয অন্তঃ ও িবহঃপ্রকৃবতর ককোয বযয়লম্র িোরো িি হয় 

যো। আত্মো তখয সক  বযয়ম্,সক  িেয ও সম্গ্র প্রকৃবতর ঊলর্ধ্শ উলি যোয়—এইখোলয কপৌঁেোলযোই আত্মোর  

একম্োত্র  ক্ষয। এইরকম্ অিস্থোলক হয়লতো শ্রী অরবিে দর্শলয বিশ্বোতীত কচ্তযোর ম্লতো কলর কিোিো  যর্কত 

পোলর। আত্মার বিকোর্ ও মু্বি  োলভর তেবিবক  প্রবতষ্ঠো করলত বগলয় স্বোম্ীবজ একথো স্বীকোর কলরবেল য কয—

উচ্চতম্ কথলক বযম্নতম্ ও অবত দুষ্টিযবি পযশন্ত, কেষ্ঠ িযবি কথলক  বিৈরণর্ীল কীিাণু সকল ই কসই পবিত্র 

পূণশস্বরূপ, অসীম্ আযেম্য়সত্তো। কীযির মবধে আত্মোর অযন্ত র্বির স্বল্প বিকোর্,লেষ্ঠ িযবির ম্লধয আত্মোর র্বি 

সিশোবধক বিকোবর্ত হলয়লে। এই উভলয়র ম্লধয পোথশকয শুধু বিকোলর্র তোরতযমে। মূ্ ত আত্মো একই-- অথশোৎ 

বিকোলর্র তোরতলম্যর বিচ্োলর কু্ষদ্র জীি কথলক কেষ্ঠজীি পযশন্ত আত্মোর বিকোর্ স্বীকোর করল ই জড় পদোলথশ আত্মোর 

বিকোর্ স্বোম্ীজী স্বীকোর কলরযবয। পিান্তলর শ্রী অরবিলের দর্শলয জলড়র স্তযরও কচ্তযোর বিকোর্ পবর বক্ষত হয়।    
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এখয প্রে করো কযলত পোলর –আত্মোর মু্বির জযয যক সলচ্ষ্ট হলি? জযড়র প্রেই ওলি যো, কোরণ জলড় কচ্তযো 

কযই, তোহল  জযড়র মু্বির প্রেও ওলি যো । মু্বির জযয সলচ্ষ্ট হলি স্বোম্ীজীর বচ্ন্তযন িযবিসত্তো। স্বোম্ীজীর ম্লত 

প্রলতযক ম্োযুলষর ম্লধয যর্  ঈশ্বর, বতবযই প্রকৃত িযবিসত্তো। ম্োযুষ যত তোাঁর বদলক অগ্রসর হলি,ততই যস বযলজর 

বম্থযো িযবিসত্তোলক তযোগ করলত পোরলি। তোই ি ো কযলত পোলর প্রকৃত িযবিসত্তো হ  কু্ষদ্র স্বোলথশর কথো যো কভলি 

আদলর্শ কপৌঁেোলযো। এই আদলর্শ কপৌঁেোলযোই হ  কবিগুরুর ভোষোয় বযষ্কোম  কম্শযলজ্ঞর ম্ধয বদলয় কু্ষদ্র আবম্ কথলক 

িৃহৎ আবম্লত উত্তরণ, শ্রী অরবিলের বচ্ন্তলয এবেই হল ো ম্োযি সত্তোর বদিযসত্তোয়  রূপোন্তর আর স্বোম্ীজীর বচ্ন্তলয 

আত্মার সবচ্চদোযে স্বরূপ প্রোপ্ত হওয়ো িো ব্রযহ্ম প্রতযোিতশয করো। আত্মোর প্রকৃত স্বরূপ অসীম্, অযন্ত, পূণশতো 

স্বরূপত মু্বি। তোই বযলজর িযবিসত্তোর পবরপূণশ বিকোর্ ঘবেলয় পূণশস্বরূযপ প্রতযোিতশযই স্বোম্ীজীর ম্লত িযবিসত্তোর 

চ্রম্ ও পরম্  ক্ষয।     

                 বকন্তু এই  লক্ষয কপৌঁেোলত কগল  বক করলত হলি ?—যতক্ষণ িযবি  িহুবক কদযখকে ততক্ষণ 

কয অজ্ঞোলযর িোরো আিি। বকন্তু যর্ মু্হূলতশ এই িহুত্বপূণয- জগলতর বভতলর, এই পবরিতশযর্ী  জগলতর অন্তলর 

অিবস্থত বযতয পুরুষলক িযবি বযলজর আত্মোর আত্মো িল  জোযলত পোলর,বযলজর স্বরূপ িল  িুিলত পোলর, বতবযই 

মু্ি। বতবয পূণশআযে পূণশর্বি  োভ কলরলেয।বকন্তু প্রে হলত পোলর –এই তত্বলক জোযো যোলি বক কলর? 

উপবযষলদর বচ্ন্তো অযুযোয়ী একই অবি ভুিলয প্রবিষ্ট হলয় দোহযিস্তুর রূপলভলদ বভন্নবভন্ন রূলপ ধোরণ কলর, কতম্বয 

এক সিশভূলতর অন্তরোত্মো যোযোিস্তু কভলদ যসই যসই িস্তুরূপ ধোরণ কলর, আিোর অন্তরোত্মো এই সিবকেুর উ যদ্ধয। 

সিশত্র এই একত্ব িো এক আত্মাবক উপ বি করলত হলি ।অথশোৎ অসংখয িহুবত একত্বলক উপ বি করলত হলি। 

উপবযষলদও এই িিলিযর প্রবতর্ধ্বয পোওয়ো যোয়- যসখোলয ি ো হয়- বযবয এক, সকল র বযয়ন্তো এিং সিশভূলতর 

অন্তরাত্মো ,বযবয স্বীয় এক রূপবক িহুপ্রকোর কলরয, তোাঁলক প্রকৃত জ্ঞোযীগণ বযলজর ম্লধয দর্শয কলরয।  ১৩  

               ‘বযযতোঽবযতযোযোং’, ‘কচ্তযলশ্চতযোযোম্’, এই দুই কক্ষলত্রই স্বোম্ীজীর িিিয হ  িহু অবযলতযর ম্লধয 

বযতয, িহু কচ্তযোর ম্লধয এক কচ্তযোলক প্রতযক্ষ করোই প্রকৃত জ্ঞোনীর  ক্ষণ।– কোরণ এলক্ষলত্র জ্ঞোযীগণ আত্মস্বরূপ 

দর্শয কলর। আত্মোলত ব্রহ্মদর্শযই তোই বিবধয়। শ্রী অরবিে তোাঁর দর্শলয িহু অবযলতযর ম্লধয এক বযতয, এিং িহু 

কচ্তযোর ম্লধয এক কচ্তযোলক উপ বি কলরবেল য বিশ্বলচ্তযোর স্তলর। কদখো যোক স্বোম্ীজীর দর্শলয বিশ্বলচ্তযোর 

ধোরণো বকভোলি প্রকোর্ কপলয়লে।    

স্বোম্ীজীর বচ্ন্তলয কিদোলন্তর প্রভোি সিশত্র বতবয উি প্রলের উত্তর খুাঁলজলেয কিদোলন্তর কোিোলম্োলত। স্বোম্ীজীর ম্লত 

কিদোন্ত বর্ক্ষো কদয় জগৎলক ব্রহ্মভোলি দর্শয করলত। যবদও একথো পূলিশই আল োবচ্ত হলয়লে কয, অচিতলিদোন্ত 

বচ্ন্তলয ব্রহ্মই একম্োত্র সতয, জগযতর শুধুম্োত্র িোিহাবরক সতযতো আলে। পোরম্োবথযকক বিচ্োলর জগলতর অবস্তত্ব 

কযই। এই প্রসলে স্বোম্ীজী ি লত কচ্লয়লেয –কিদোন্ত প্রকৃতপলক্ষ জগৎলক এলকিোলর উবড়লয় বদলত চ্োয় যো। 

কিদাবন্ত কয চূ্ড়োন্ত চিরোলগযর কথো ি ো হলয়লে- তোর অথশ আত্মহতযো যয়। কিদোন্ত চিরোলগযর অথশ—জগলতর 

ব্রহ্মভোি ।অথশোৎ জগতলক কযভোলি সাধারণ ম্োযুষ কিোলি কসই ভোিলক পবরতযোগ কলর জগযতর প্রকৃত স্বরূযপ 

িুিলত হলি। আর কসই প্রকৃত স্বরূপ হ  জগতলক ব্রহ্মভোলি কদখো। অথশোৎ জগৎ আসল  ব্রহ্মস্বরূপ এভোলি 

উপ বি করো। ঈলর্োপবযষলদর প্রথম্ সূত্র অযুযোয়ী স্বোম্ীবজ ম্লয কলরবেল য জগলত যো বকেু আলে,  সিই ঈশ্বলরর 
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িোরো আচ্ছোবদত কলর িুিলত হলি। জগলত সক  িস্তুলত ঈশ্বর দর্শয করোর কচ্ষ্টো করলত হলি ।সোধোরণ ম্োযুলষর 

জগলতর এই প্রকৃত ব্রহ্মস্বরূপযক উপ বি করলত পোলর যো িল ই িোরিোর ম্োয়োর দ্বারা আচ্ছন্ন হলয় ভ্রম্দর্ো প্রোপ্ত 

হয় ।বকন্তু জগলতর সিশত্র যবদ ব্রহ্ম দর্শয করোর কচ্ষ্টো করো যোয়, তোহল ই পারস্পবরক  বিবদ্বষ িা বিপরীত ভোলির 

‘এক’ এ সম্ন্বয় হলি । 

এই অযুভূবতলক শ্রী  অরবিে বিশ্বলচ্তযো বদলয় উপ বি করলত কচ্লয়লেয, আর স্বোম্ীজী যসইভািবকই উপ বি 

করলত কচ্লয়লেয সিশিস্তুলত ব্রহ্মদর্শয কলর। স্বোম্ীজী িোরিোর তোই ি লত কচ্লয়লেয সিবকেুর ম্লধযই ঈশ্বর স্বরূপ 

উপ বির কচ্ষ্টো করল  িোবির দৃবষ্টলত পবরিতশয আসলি। স্বোম্ীজীর কথোয় সক  ম্হোপুরুষই এইরকম্  উপ বির 

কথো িল । প্রকৃত সতয িোইলর খুাঁলজ  োভ কযই। রিীন্দ্রযোথ িোকুর কযম্য িল বেল য অন্তদৃশবষ্ট জোগবরত কলর ঐ 

এক সতযযক উপ বি করলত স্বোম্ীজীও কসরূপ িল য—সিশত্র ঈশ্বর দর্শয করলত। এভোলি যবদ সিশে ঈশ্বর  দর্শয 

হয়, তলিই প্রকৃত  লক্ষয কপৌঁেোলযো যোলি। কিদোন্ত কয ম্োয়োর জগৎ িা তযোলগর কথো ি ো হয়, কসই তযোলগর প্রকৃত 

তোৎপযশ হ  সিশত্র ঈশ্বর দর্শয করো। এইভোলি প্রলতযক কোলযশ, প্রলতযক বচ্ন্তোয়, প্রলতযক ভোলি ঈশ্বর দর্শয করলত 

পোরল  ককোয কম্শ িো কম্শফ  িযবিলক আিি   করলত পোরলি যো ।িযবির সক   িাসনা তখয ঈশ্বর িুবির 

দ্বারা বিশুি ভোি ধোরণ করলি, ঈশ্বর স্বরূপ হলয় যোলি, তখয আর িোবির অজ্ঞোয থোকলি যো ।সক  ধম্শই এই 

বর্ক্ষো  কদয়– সক  িস্তুলত, সক  প্রোণীর কভতর সিশত্র ঈশ্বর দর্শয করলত -এই অযুভূবত জোগবরত হল  সিশত্র 

একত্ব  িুবি আসলি ।বকন্তু এই উপ বি কতো একবদযন হলি যো ,এই উপ বি বকভোলি হলি? এর উত্তলর স্বোম্ীজী 

িল লেয -িৃহদোরণেক উপবযষলদর ভোি অযুযোয়ী আত্মো সম্বলে প্রথলম্ শুযলত হলি ,পলর আত্মো সম্পলকশ ম্যয 

অথশোৎ বচ্ন্তো করলত হলি, পলর ক্রম্োগত আত্মোর ধযোয করলত হলি, ককয শুযলত হলি? কোরণ যতক্ষণ পযশন্ত যো 

একেো উচ্চ  আদর্শ শুযলত শুযলত িযবির অন্তকর প্রলির্ যো কলর,ম্বস্তলষ্ক প্রলির্ যো কলর,রলির বভতলর প্রলির্ 

যো কলর, রিকণায় প্রলির্ যো কলর, র্রীলরর রযে রযে িযপ্ত যো হয়, আত্মোর প্রকৃত স্বরূলপর কথো ততবদয 

শুযলত হলি, আত্মোর কথো শুযলত শুযলত হৃদয় পবরপূণশ হলি, তোই আত্মকথো বযয়ত স্মরণ িা বচ্ন্তয করলত হি। 

িোবির ম্লয  বিবভন্নভোি আসো যোওয়ো কলর। তোই বতবয ি লত কচ্লয়লেয িোরিোর বিফ  হল ও সিশভূলত ব্রহ্মদর্শয 

ম্োযুলষর একম্োত্র আদর্শ –এই আদর্শলক তথো আত্মকথো বযয়ত  অযুধযোয করলত হলি। অজ্ঞোলযর অথশ হ  িহুলত্বর 

ধোরণো। িহুলত্বর ধোরণোই দুঃলখর  কোরণ ।লিদোন্ত িল ,এই প্রযভদ িোস্তবিক কযই। এই প্রযভদ প্রবতভোবসক। িস্তুর 

অন্তঃস্থল   আলে একত্ব ।অন্তদৃশবষ্টর িোরো এই একত্বলক দর্শয করো যোযি। সক  পদোলথশর এই একত্ব   কিদোলন্তর 

একবে প্রধোয বিষয়। একলত্ব কপৌঁেোলযোর অথশ ঈশ্বলর কপৌঁেোলযো। কয িযবি  এরকম্ একেদর্যী হলয়লেন, তোর আর 

কম্োহ থোকলি যো, দুঃখ থোকলি যো, কোরণ বতবয  সক  িস্তুর ম্লধয প্রকৃত সতয অলন্বষণ কলর জগলতর ককন্দ্রস্বরূপ 

ঈশ্বলর কপৌঁলেলেয।  বতবয সক  িস্তুর একত্ব স্বরূপ। বতবযই অযন্তসত্তো, অযন্তজ্ঞোয ও অযন্ত আযে স্বরূপতো 

প্রোি হলয়লেয। স্বোম্ীজীর বচ্ন্তলয কয িযবি এই পরম্সুের প্রকৃবতর রহসযজ্ঞাত হলয়লেন, যর্ িযবি প্রকৃবতর 

সোহোযর্ে দদিী প্রকৃবতর বচ্ন্তো কযরন, বযবয মৃ্তুয অবতক্রম্ কযরয বতবন ঐ দদিী প্রকৃবতর সোহোযর্ে অমৃ্তত্ব  োভ 

করলিয।   ১৪   
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স্বোম্ীজীর দর্শলয পবর বক্ষত হয় িযোবিম্য ও বিশ্বম্লযর ধোরণো। এখয প্রে হ  ম্য ি লত বতবয বক 

িুবিলয়লেয?স্বোম্ীজীর ম্লত--- 

১। এই কদহ অলপক্ষো অলযক কিবর্ সূক্ষ্মতর বকেু কণা বদবয়  মন গবিত।  

২। ম্য গবতর্ী , প্রোচ্ীয ঋবষগণ যথোথশই িল লেয কয, জগলত ম্যই সি কথলক দ্রুতগবতসম্পন্ন। 

৩। ম্য একবদলক িযোপক এিং আলরো িযবপ্ত তোর আলে। 

৪। ম্লযর ম্লধয আলে সৃজযর্ী  প্রবতভো ।  

স্বোম্ীজীর ম্লত ম্য শুধুম্োত্র কদলহর প্রোচ্ীলর আিি যয় ।তো অপলরর ম্লযর ওপলরও  বক্রয়ো করলত সক্ষম্। ম্লযর 

ম্লধয কয অদৃষ্টপূিয কগোপয র্বি আলে, বিবর্ষ প্রবক্রয়োয় কসই সি র্বিলক জোবগলয় কতো ো এিং ম্লযর পবরবধ 

বিসৃ্তত করা সম্ভি।ম্য ি লত বতবয িযবিমনবক িুযেকেয ,যো কদলহর ম্লধয বক্রয়োর্ী ।   

          বতবয িযবি ম্লযর স্তরলভদ স্বীকোর কলরলেয। তোর শুরু  সাধারণ ম্য কথলক এিং সম্োবপ্ত চ্রম্ 

পূণশতোপ্রোপ্ত ‘কযোগী’ ম্যন।এই দুই চ্রম্ অিস্থোর ম্লধয িুবিিৃবত্ত ও চযবতক উৎকোষশতোর বভন্ন বভন্ন ম্োত্রোলভদ 

পবর বক্ষত হয়। এই সিস্তলরই ম্য ও িোবিম্লযর ম্লধয ককোয পোথশকয কযই।   

               িোবিম্য যখয বনবজর সীম্োিিতোলক অবতক্রম্ কলর তখয তোলক বিশ্বম্লযর ধোরণোর সম্তু য 

ি ো কযলত পোলর। বিশ্বম্লযর অবধকোরী সিশজ্ঞ, সিশর্বিম্োয ঈশ্বর। বতবয তোাঁর ম্যলক হোজোর হোজোর িস্তুর বিষলয় 

একইসলে িোপৃত করলত পোলরয।  কসলক্ষলত্র এ জগলত একবে কু্ষদ্রাবতকু্ষদ্র পরমাণুর ম্লধয বক ঘেলে, কস সম্বলেও 

বতবয সবৈতন। তোই ি ো কযলত পোলর, ভগিোয িা  ঈশ্বলরর প্রবত  মু্হূলতশ প্রবতবে িস্তু সম্বলে অিবহত থাকার 

ক্ষম্তো আলে, আর তোই ঈশ্বলরর ম্য হলচ্ছ বিশ্বম্য িো সম্বষ্টম্য। এলক্ষলত্র প্রে হলত পোলর, যবদ ককউ ভগিোয 

িা ঈশ্বর স্বীকোর যো কলর বতবয বক বিশ্বম্যলকও অস্বীকোর করলিয?এই প্রলের উত্তলর স্বোম্ীজী বিষয়বেলক এভোলি 

িযোখযো কলরলেয কয,-জোগবতক  িস্তু এিং ঘেযোর ম্লধয কোযশকোরণ সম্বে কম্লয বযলয় তোলক যথোযথভোলি প্রলয়োগ 

করো হয়। ম্লযর একবে ধম্শ হ  সুরৃ্ংখ  এিং উলের্যমূ্ ক বচ্ন্তোরপ্রকোর্। সম্গ্র বিশ্বব্রহ্মোলের বদলক দৃবষ্ট রোখল  

কদখো যোয়- ম্হোজোগবতক িস্তু এিং ঘেযোর ম্লধয এক রৃ্ঙ্খ ো  ক্ষয করো যোয় যো এক বযবদশষ্ট উলের্োবভমু্খী। 

বিশ্বব্রহ্মোে বিরৃ্ঙ্খ  যয় ।এবে  অবত সুরৃ্ংখ  যো এক ম্য িোরো পবরকবল্পত এিং পবরচ্োব ত। তোই এই 

বিশ্বব্রহ্মোলের  সুবযপুণ রৃ্ঙ্খ োর কপেলয এক ম্য স্বীকোর করলতই হয়।এই ম্যলক ককউ ভগিোয িো  ঈশ্বর যো 

ি ল ও প্রকৃবত িো অযযলকোয র্যে বচ্বহ্নত করলত পোলর, তোযত ককোন অসুবিধা কযই। বকন্তু এেুকু স্বীকোর করলতই 

হয় কয, সম্গ্র বিশ্বব্রহ্মোে একবিশ্ব িা  সম্বষ্টম্লযর অবভিোবি, স্বোম্ীজীর ভোষোয় কিদোন্ত ঐ বিশ্বম্য সম্বলে িল - 

বিশ্বম্য শুধু ধোরণোম্োত্র যয়, এক সুবযবশ্চত  উপলবব্ধর বিষয়। স্বোম্ীবজ ম্লয কলরবছবলয- জোগ্রত, স্বপ্ন, সুষুবপ্ত এই 

বতয অিস্থোয় যো বৈরস্থায়ী তো হ  কচ্তযো ।এবে অপবরিতশযীয়। আর পবরিতশযর্ী  কয সত্তো  ম্লয আলে তোহ  

বচ্ন্তো । কিদোন্ত র্োলে কচ্তযোলক দ্রিা, জ্ঞোযী ও বচ্ন্তোলক দৃর্য, যজ্ঞয় ি ো হলয়লে। অপবরিতশযীয় কচ্তযোই 

পবরিতশযর্ী  কচ্তযোলকই ভাস্বর  কলর ।ম্লযর এই বচ্রস্থোয়ী উপাদান অথশোৎ কচ্তযো, সম্বষ্টম্য েোড়ো আর বকেুই 
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যয়। কয িযোবি বযলজলক সম্বষ্ট ম্য রূলপ উপ বি করলি কস তখন  স্বোম্ীজীর ম্লত িযোবিম্ন কথলক বিশ্বম্লয 

উন্বীত হলি।কবি গুরুর ম্লত কসই মু্হূলতশ জীিোত্মো ও পরত্মোর ম্লধয অলভদজ্ঞোয হলি, আত্মোর মু্বি হলি আর শ্রী 

অরবিলের ম্লত িোবিলচ্তযো বিশ্বলচ্তযোয় রূপোন্তবরত হলি এিং এই বিশ্বলচ্তযোলক পোলথয় কলর  িোবি কপৌঁলে 

যোলি বিশ্বোতীত কচ্তযোয় কযখোলয বিজ্ঞোযঘন পুরুলষর সবন্নলধয িযবিসত্তোর আমূ্  রূপোন্তর ঘিাকি ,িোবি জীিয 

রূপোন্তবরত হলি বদিযজীিলয।১৫         

                      উপবরউি আল োচ্যো কথলক এই বিলেণই পবর বক্ষত হয় কয বিশ্বলচ্তযোর ধোরোণায় এই 

দুই ম্হোয িোবিলত্বর বচ্ন্তলয অলযক খোবয গভীর সম্পকশ থোকল ও শ্রী অরবিলের বচ্ন্তয, স্বোম্ী বিলিকোযলের 

বচ্ন্তয কথলক অলযকখোবয স্বতন্ত্র। তোাঁর বচ্ন্তলযর  গভীরতোর ত  খুাঁলজ পোওয়ো অত সহজ যয়। স্বোম্ী বিলিকোযলের 

বচ্ন্তলয কিদোলন্তর িোিহোবরক বদকবে প্রোধোযয পোওয়োয় সাধারণ ম্োযুলষর হৃদয় স্পর্য করলত স্বোম্ী বিলিকোযলের 

বচ্ন্তয অলযক কির্ী িোস্তিসিত িল  ম্লয করো কযলত পোলর।   

স্বোম্ী বিলিকোযলের ম্লয কলরয- সক  জীিলক ঈশ্বর জ্ঞোলয পূজো করবল  িোবিম্য বিশ্বম্লয রূপোন্তবরত 

হলি,তখয জগলতর  ব্রহ্মস্বরূপতো তথো আত্মসোক্ষোৎকোর সম্ভি হলি। শ্রী অরবিে, স্বোম্ী বিলিকোযলের  ম্ত সক  

জীিলক শুধুম্োত্র ঈশ্বর জ্ঞোলয পূজো কলরযবয, বতবয জড় ও কচ্তযোলক উপ বি কলরবেল য। বকন্তু তোাঁর দর্শয এই 

কারবণ স্বতন্ত্র, যর্ বতবয কচ্তযোর  বিকাবর্র সলিশোচ্চ বর্খবর উত্তীণশ হলয় ,অবতম্োনস কচ্তযোলক ম্তযেধোলম্ অিতরণ 

ঘবেলয় বিিতশলযর ধারায়  বদিযম্োলযর আবিভশোলির স্বপ্ন  কদলখবেল য।একইসলে সলিশোচ্চ কচ্তযো তথো অবতমানস 

কচ্তযোলক জলড়র স্তলর যোবম্লয় এলয জড়সত্তোর উত্তরণ ঘেোলত কচ্লয়লেয অবতম্োযস কচ্তযোয়, আর এই  লক্ষয 

যপৌঁেোলযোর জযয বতবয কয ম্য ও অবতম্লযর ম্ধযিতশী কসতুর কল্পনা কবরবছন তোই তোাঁর দর্শলয বিশ্বলচ্তযোর স্থোয 

কপলয়লে। এই বিশ্বলচ্তযোর উপ বির সলে স্বোম্ী বিলিকোযলের বচ্ন্তলযর অলযক খোবয সেবত থোকল ও শ্রী 

অরবিলের বিশ্বলচ্তযো উপ বির সলিশোচ্চ বর্খর যয়। তাই গভীরতোর বনবরবখ শ্রী অরবিলের বচ্ন্তলযর ত  খুাঁলজ 

পোওয়ো সাধারণ ম্োযুলষর পলক্ষ কতেো সম্ভি কসই প্রে কথলক যোয়। ি ো কযলত পোলর স্বোম্ীজীর বচ্ন্তলয কয 

বিশ্বলচ্তযোয় এলস উপ বি কথযম কগলে ,শ্রী অরবিযন্দর সৃবষ্টলত কসই বিশ্বলচ্তযো কথলকই শুরু হলয়লে বদিয জীিলযর 

অযুসেোয। তোই ি ো কযলত পোলর গলিষণো পবের কপ্রক্ষোপলে শ্রী অরবিলের বিশ্বলচ্তযো ছাবপবয় কগলে বিশ্বাতীত 

কচ্তযোয়,বকন্তু এই বিশ্বলচ্তযোযক পোলথয় কলর বিশ্বাতীত চচ্তযনে উত্তরযণর ম্োধযলম্ জড় ও কচ্তয সত্তোর আমূ্  

রূপান্তর ঘেোযনা  কয িোস্তবিকই সম্ভি তো উপ বি কথলক িবঞ্চত হলয়লেয স্বোম্ীজী।   

         সম্বষ্টর ক যোণ তোাঁরো উভবয়ই কচ্লয়বেল য বকন্তু কসই  লক্ষয কপৌঁেোলযোর জযয কয উপোয়,তো এই দুই 

ম্যীষীর কোলেই বে  বভন্ন বভন্ন। যবদও ি ো কযলত পোলর বচ্ন্তলযর বভন্নতো যো থোকল  তলত্ত্বর সৃবষ্ট বক কলর হলি? 

তোই বচ্ন্তলযর বভন্নতোর আির্যকতোলক অস্বীকোর করো যোয় যো।    

এই আল োচ্যোর উলেলর্য কখলযোই এবে নয় যর্  এক ম্যীষীলক বযম্নস্থোলয করলখ অনে ম্যীষীলক উচ্চাসলয প্রবতবষ্ঠত 

করো। শ্রী অরবিলের দর্শলযর সিলক্ষলত্রই একবে সমন্বয়ী দৃবষ্টভবে পবর বক্ষত হয়। এই দুই ম্হোয িযবিই তাাঁকদর 

বযজ বযজ বচ্ন্তলযর কক্ষলত্র র্া বকছু  স্বোধীযভোলি উপ বি কলরলেয তাাঁকক প্রকোর্ কলরলেয। বিলেষণমূ্ ক 
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আল োচ্যোর  ক্ষয হ  সমন্বয়  কখোাঁজো। কারণ ককউই অপূণশতো চ্োয় যো ।তোই সমন্বয় িা পূণশতোর কখোাঁলজ এই 

গবিষণা  এই পেবিবক এইভোলিই উপস্থোপয করলত চ্োয় কযখোলয বভন্ন বভন্ন ভোলির ম্লধয একলত্বর উপ বি সম্ভি 

হয়।  
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